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1 방어기제
mecanismo de defesa

▶♀ ▶♂

2 애착
apego

▶♀ ▶♂

3 좌절
frustração

▶♀ ▶♂

4 외상
lesão, trauma

▶♀ ▶♂

5 망각
esquecimento

▶♀ ▶♂

6 망상
delírio

▶♀ ▶♂

7 신경증
neurose

▶♀ ▶♂

8 조울증
transtorno bipolar

▶♀ ▶♂

9 사회성
sociabilidade

▶♀ ▶♂

10 내향적
introvertido

▶♀ ▶♂

11 외향적
extrovertido

▶♀ ▶♂

12 질투심
ciúme

▶♀ ▶♂

13 허무감
sensação de vazio

▶♀ ▶♂

14 고독감
sensação de solidão

▶♀ ▶♂

15 무력감
sensação de impotência

▶♀ ▶♂
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16 상담사
conselheiro, terapeuta

▶♀ ▶♂

17 위안
consolo

▶♀ ▶♂

18 열망
anseio

▶♀ ▶♂

19 양가감정
ambivalência

▶♀ ▶♂

20 자기혐오
aversão a si mesmo

▶♀ ▶♂

21 피해의식
mentalidade de vítima

▶♀ ▶♂

22 과대망상
delírio de grandeza

▶♀ ▶♂

23 신경쇠약
esgotamento nervoso

▶♀ ▶♂

24 정신분석
psicanálise

▶♀ ▶♂

25 리비도
libido

▶♀ ▶♂

26 퇴행
regressão

▶♀ ▶♂

27 승화
sublimação

▶♀ ▶♂

28 합리화
racionalização

▶♀ ▶♂

29 자폐
autismo

▶♀ ▶♂

30 강박증
transtorno obsessivo

▶♀ ▶♂

https://cdn.koreanproject.com.br/audio/n5/psicologia/psicologia_016_f.mp3
https://cdn.koreanproject.com.br/audio/n5/psicologia/psicologia_016_m.mp3
https://cdn.koreanproject.com.br/audio/n5/psicologia/psicologia_017_f.mp3
https://cdn.koreanproject.com.br/audio/n5/psicologia/psicologia_017_m.mp3
https://cdn.koreanproject.com.br/audio/n5/psicologia/psicologia_018_f.mp3
https://cdn.koreanproject.com.br/audio/n5/psicologia/psicologia_018_m.mp3
https://cdn.koreanproject.com.br/audio/n5/psicologia/psicologia_019_f.mp3
https://cdn.koreanproject.com.br/audio/n5/psicologia/psicologia_019_m.mp3
https://cdn.koreanproject.com.br/audio/n5/psicologia/psicologia_020_f.mp3
https://cdn.koreanproject.com.br/audio/n5/psicologia/psicologia_020_m.mp3
https://cdn.koreanproject.com.br/audio/n5/psicologia/psicologia_021_f.mp3
https://cdn.koreanproject.com.br/audio/n5/psicologia/psicologia_021_m.mp3
https://cdn.koreanproject.com.br/audio/n5/psicologia/psicologia_022_f.mp3
https://cdn.koreanproject.com.br/audio/n5/psicologia/psicologia_022_m.mp3
https://cdn.koreanproject.com.br/audio/n5/psicologia/psicologia_023_f.mp3
https://cdn.koreanproject.com.br/audio/n5/psicologia/psicologia_023_m.mp3
https://cdn.koreanproject.com.br/audio/n5/psicologia/psicologia_024_f.mp3
https://cdn.koreanproject.com.br/audio/n5/psicologia/psicologia_024_m.mp3
https://cdn.koreanproject.com.br/audio/n5/psicologia/psicologia_025_f.mp3
https://cdn.koreanproject.com.br/audio/n5/psicologia/psicologia_025_m.mp3
https://cdn.koreanproject.com.br/audio/n5/psicologia/psicologia_026_f.mp3
https://cdn.koreanproject.com.br/audio/n5/psicologia/psicologia_026_m.mp3
https://cdn.koreanproject.com.br/audio/n5/psicologia/psicologia_027_f.mp3
https://cdn.koreanproject.com.br/audio/n5/psicologia/psicologia_027_m.mp3
https://cdn.koreanproject.com.br/audio/n5/psicologia/psicologia_028_f.mp3
https://cdn.koreanproject.com.br/audio/n5/psicologia/psicologia_028_m.mp3
https://cdn.koreanproject.com.br/audio/n5/psicologia/psicologia_029_f.mp3
https://cdn.koreanproject.com.br/audio/n5/psicologia/psicologia_029_m.mp3
https://cdn.koreanproject.com.br/audio/n5/psicologia/psicologia_030_f.mp3
https://cdn.koreanproject.com.br/audio/n5/psicologia/psicologia_030_m.mp3


50 palavras: Psicologia e emoções
Leia o modelo à esquerda e escreva nos quadrados. Diga a palavra em voz alta a cada vez.

Nome: ____________________   pág. 3

31 건망증
esquecimento frequente

▶♀ ▶♂

32 불안장애
transtorno de ansiedade

▶♀ ▶♂

33 공포증
fobia

▶♀ ▶♂

34 대인기피
medo de pessoas

▶♀ ▶♂

35 은둔
reclusão

▶♀ ▶♂

36 감정이입
empatia afetiva

▶♀ ▶♂

37 비관
pessimismo

▶♀ ▶♂

38 냉소
cinismo

▶♀ ▶♂

39 무관심
indiferença

▶♀ ▶♂

40 응어리
mágoa guardada

▶♀ ▶♂

41 앙금
ressentimento

▶♀ ▶♂

42 울분
indignação contida

▶♀ ▶♂

43 설움
tristeza amarga

▶♀ ▶♂

44 애증
amor e ódio

▶♀ ▶♂

45 환멸
desilusão

▶♀ ▶♂
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46 회한
remorso

▶♀ ▶♂

47 갈망
sede, anseio

▶♀ ▶♂

48 허탈감
abatimento após frustração

▶♀ ▶♂

49 초조감
inquietação

▶♀ ▶♂

50 자의식
autoconsciência

▶♀ ▶♂
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